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LA REVOLUCION POR LA ViDA TE TRAE
LAS VARIACIONES DE LOS PRECIOS
MAYORISTAS DE ALIMENTOS FRESCOS

MARZO DE 2026

Durante marzo de 2026, el pais regisird un aumento generalizado en los precios de los alimentos frescos,
especialmente en tubérculos, carnes y algunas frutas, explicado principalmente por reducciones en la
oferta y efectos estacionales. En contraste, los granos y cereales presentaron una tendencia a la baja.
Asimismo, como es habitual durante la temporada de cuaresma, se observd un incremento en los precios
del pescado. Monitorear estas variaciones es prioritario para la Revolucion por la Vida, pues permite
sequir fortaleciendo los sistemas agroalimentarios, con el fin de hacerlos mds justos, resilientes y
sostenibles.

SEMAFORO DE VARIACION DE PRECIOS PARA ALIMENTOS FRESCOS

N Frotas: Banano criollo, Mora de Castillo | Tubérculos, raices y pldtanos: Papa Superior. BOGOTA
CALi naranja. Carnes: Carne de cerdo, carne de res, pechuga
Huevos y lacteos: Huevo rojo A. de pollo.
Tubérculos raices y platanos: Platano harton Granos y cereule.s: Arroz, :
verde, popa capiro. Fruta§: Banano criollo, mora de Castilla,
Carnes: Carne de cerdo, carne de res, joragic. A _ '
pechuga de pollo, Verduras y hortalizas: Arveja verde en vaina.
Granos y cereales: Arroz, frijol.
Verduras y hortalizas: Zanahoria. Verduras y hortalizas: Arveja verde en
, ® vaina, fomate chonto.
:  Verduras y hortalizas: Cebolla cabezona Frutas: Banano criollo.
BOGOTA blanca, cebolla junca, tomate chonto, zanahoria. Tubérculos raices y platanos: Platano hartén verde.
Frutas: Mango Tommy, fomate de drbol. Carnes: Carne de cerdo, carne de res.
Huevos y lacteos: Huevo rojo A. Granos y cereales: Arroz, frijol.
Tubérculos, raices y platanos: Papa criolla, yuca. Huevos y lacteos: Huevo rojo A.

MEDELLIN

BOGOTA |

Tubérculos, raices y pldtanos:

l MEDELLIN Verduras y hortalizas: Cebolla cabezona ! .

blanca, cebolla junca, zanahoria. Pldtano harton verde. :
Frutas: Mango Tommy, mora de Castilla, Granos y cereales: Arroz, frijol.
tomate de drbol, naranija. |
Carnes: Pechuga de pollo. : : : ”
Tubérculos, raices y platanos: Papa capira, Tubérculos, raices y pldtanos: Yuca. MEDELLIN |
papa criolla.

CALi Verduras y hortalizas: Arveja verde en vaina, ; . : .

I Cebolla cabezona blanca, cebolla junca, tomate Tubérculos, raices y pldtanos: Yuca. CALi

chonto.

Frutas: Mango Tommy, fomate de drbol.
Tubérculos, raices y platanos: Papa criolla. oo entre -5 % y 5 %

VERDURAS Y HORTALIZAS

Durante el mes, disminuyeron los precios de la habichuela, el rdbano rojo, la cebolla puerro, la
cebolla cabezona roja, la calabaza, el ajf topito dulce, el calabacin y el pepino cohombro. En el
caso de la habichuela se reportd mayor produccidn en Cundinamarca, Santander y Antioguia. En
cambio, subieron los precios de cebolla junca, cebolla cabezona blanca, zanahoria, tomate larga
vida, repollos, brécoli, haba verde, ajo importado y del tomate chonto.

COMPORTAMIENTO DE LOS PRECIOS DEL TOMATE CHONTO (ENE-MAR 2026)
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Fecha

Las cotizaciones del tomate chonto han aumentado debido a la finalizacién de cosechas
en algunos cultivos de Valle del Cauca, Norte de Santander y Antioguia, Boyacé.

TUBERCULOS

En el grupo de los Tubérculos disminuyeron las cotizaciones
el pldtano verde llanero y la yuca chirosa.

En marzo, la papa criolla limpia registré incrementos
de precio asociados a una menor oferta proveniente de
Antioquia, Norte de Santander, Boyacd, Narifio y
Cundinamarca. Por lo anterior se observa un incremento

del 18,3 % en Bogotd y 19 % en Medellin.

También aumentaron los precios de la arracacha blanca
y amarilla, fiame criollo, yuca llanera, diversas papas
(R-12 roja y negra, tocarrefia, nevada y sabanera), y
pldtanos dominico verde y comino.

FRUTAS

) En el grupo de las frutas se reducen los precios de
quayabas, patilla baby, pera nacional, aguacate

papelillo y tangelo.

La caida en el precio del aguacate papelillo se relaciona
con el mayor ingreso de producto debido al inicio de
nuevos ciclos de cosecha en Tolima, Antioquia y Caldas.

Se observan incrementos, durante el mes de marzo,
en los precios del limdn Tahiti y limén comdn, las

mandarinas, mango (en sus variedades comdn, Tommy
y manzano), tomate de drbol y gulupa.

COMPORTAMIENTO DE LOS PRECIOS DEL TOMATE CHONTO (ENE - MAR 2026)
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CARNES GRANOS, CEREALES

En este grupo, se destaca la reduccién en las
cotizaciones de los cortes de pollo. En contraste,
durante el mes de marzo, se registré un aumento
en los precios de algunos pescados, como la
mojarra congelada y el blanquillo. El precio de
la tilapia también incrementd, alcanzando un
promedio del 2,2 % a nivel nacional, debido a
la menor oferta de Cérdoba y Huila.

Por otra parte, los precios de la carme han
aumentado debido a la reduccidn en el sacrificio
de reses. El lomo fino subid un 3.9% en Medellin
v 1,9% en Bogotd. A nivel nacional el aumento
del precio de la came de res alcanzd el 1,6%.

Y PROCESADQS

En las centrales mayoristas se evidencia una reduccidn
de los precios de la lenteja importada de Canadd
y EE. UU., debido a la reduccidn en el precio del
délar favorece los precios de importacion.

Los precios del frijol se cotizaron a la baja, con una
caida del 2,1 % en Cali, 6,9 % en Bogotd y en 0,7
% Medellin, debido a la mayor oferta de los molinos.
En marzo, también se reducen los precios del queso,
especialmente el costefio y Caquetd.

En las principales centrales de abasto del pais, durante el mes de marzo, se observd un aumento
en los precios de la papa criolla, la cebolla junca y cabezona, el mango tommy y el tomate de drbol.

Asi mismo, aunque con menor variacidn, se registraron incrementos en los precios de la cames de
res y cerdo. También, como es usual en la temporada de cuaresma, se observa un aumento en los

precios de pescado.

En cambio, los precios de los granos y cereales como el arroz y frijol han disminuido particularmente
en la ciudad de Bogotd mientras que en Cali y Medellin se observaron reducciones en el precio de
la yuca.




